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' BISTUM
HILDESHEIM

Heilige sind Menschen, durch die die Sonne
scheint

FAMILIENGOTTESDIENST
31. SONNTAG IM JAHRESKREIS

31. Oktober 2021
Fest Allerheiligen (1.11.2021)

VORBEREITUNGEN

= Eine Butterbrottiite, ein Marmeladenglas und ein Teelicht pro teilneh-
mender Person

= Stifte, Streichholzer

= Tischdekoration: ein kleines Kreuz, evtl. Blumen
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Heilige sind Menschen, durch die die Sonne scheint

ABLAUF DES GOTTESDIENSTES

WIR BEGRUREN JESUS IN UNSERER MITTE

Lied GL414
A Herr, unser Herr, wie bist du zugegen

Er6ffnung
V' (+) Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes.
A Amen.

Hinfiihrung
L Wirschauen heute schon einmal auf das Fest Allerheiligen, das wir
morgen, am 1. November feiern.

Kennt ihr Heilige? Sammelt einmal im Gesprach, welche Heilige euch
einfallen ...

(Mir fallen als Erstes immer die sehr bekannten Heiligen ein: der HI.
Martin, die HI. Elisabeth, der hl. Nikolaus sind sehr bekannt.)

Was hat die Heiligen so besonders gemacht?
Gesprach und Austausch.

(Sie haben auf ihre je eigene Weise geholfen, haben sich uiber die da-
mals Ublichen Meinungen hinweggesetzt und sind fur die Menschen
dagewesen, die ihre Hilfe brauchten, auch wenn sie dadurch selber
Nachteile hatten.)
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Wir begruf3en Jesus in unserer Mitte

Christusrufe

V' Herr Jesus Christus, du hat uns die Heiligen als Vorbilder gegeben.
A Herr, erbarme dich.
V' Du selbst zeigst uns, wie wir gute Menschen sein konnen.
A Christus, erbarme dich.
V' Du rufst uns, dem Beispiel der Heiligen und deinem Beispiel zu folgen.
A Herr, erbarme dich.
Gebet
Eine:r spricht eine Zeile vor und die anderen Teilnehmenden wiederholen sie.
V Guter Gott,
wir sind versammelt, um miteinander zu beten und zu singen.
Wir sind versammelt, um dein Wort zu horen.
Wir sind versammelt und wollen liber uns nachdenken.
Schenke du uns einen wachen Geist und ein offenes Herz.
Wir loben dich, wir preisen dich
und freuen uns, dass wir deine Kinder sind.
A Amen.
Lied GL450

A Gottes Wort ist wie Licht in der Nacht
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Heilige sind Menschen, durch die die Sonne scheint

JESUS IST BEI UNS IN SEINEM WORT

Evangelium Markus 12,28-31

V' Ein Schriftgelehrter ging zu Jesus hin und fragte: ,Welches von allen
Geboten Gottes ist das Wichtigste?“
Jesus erwiderte:“ Dies ist das wichtigste Gebot: Hort, ihr Israeliten!
Der Herr ist unser Gott, der Herr allein. Ihn sollt ihr von ganzem Her-
zen lieben, mit ganzer Hingabe, mit eurem ganzen Verstand und mit
all eurer Kraft. Ebenso wichtig ist das andere Gebot: Liebe deinen Mit-
menschen, wie du dich selbst liebst!“ Es gibt kein anderes Gebot, das
wichtiger ist, als die beiden.

Evangelium unseres Herrn Jesus Christus.
A Lob sei Dir, Christus.

Deutung
L Jesus fordert uns auf, Gott und den Mitmenschen aus ganzem Herzen,
mit ganzem Verstand und aus voller Kraft zu lieben.

Das ist nicht einfach und fordert Geduld und immer wieder Einliben
und Erinnern, damit das nicht vergessen.

Die Heiligen sind uns da vielleicht Vorbilder. Sie haben den Menschen
geholfen, denen es nicht gut ging. Sie haben nach ihren Kraften gehol-
fen, damit Unrecht und Armut weniger geworden sind.

Und viele Heilige haben das nicht nur einmal gemacht, sondern immer
wieder.

Konnen wir auch Heilige sein?

Ich habe einmal den Satz gehort: ,Heilige sind Menschen, durch die
die Sonne scheint.”

Uberlegt einmal, wie es durch euch heller werden kann im Leben von
anderen.
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Gebet und Abschluss

Wo konnen wir Gutes tun, damit es anderen besser geht?

Tauscht euch dartber aus und jede:r schreibt etwas auf eine der But-
terbrottiten (Kinder und Erwachsene).

Lest es euch gegenseitig vor!

Und nun konnt ihr auf die andere Seite euch selbst malen und euren
Namen dazu schreiben.

Dann stellt ein Marmeladenglas hinein, ztindet ein Teelicht an und
stellt es in das Glas.

Jetzt sind es Erinnerungsglaser! Sie erinnern an die Ideen, wo ihr hei-
lige Menschen sein konnt und hoffentlich sein wollt. Und immer,
wenn die Tuten leuchten (z. B. beim gemeinsamen Abendbrot am
Sonntag) kdnnen wir uns austauschen, ob und wo es uns gelungen ist,
ein Heiliger, eine Heilige zu sein. Ein Mensch durch den die Sonne, das
Licht scheint.

Lied GL458
A Selig seid ihr

GEBET UND ABSCHLUSS

Herrengebet
V' Guter Gott, du bist unser Vater, du sorgst dich um uns und wir kdnnen
flr andere sorgen. Wir beten, wie Jesus es uns gelehrt hat.

A Vater unser im Himmel ...
Denn dein ist das Reich ...
Amen
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Heilige sind Menschen, durch die die Sonne scheint

Segensbitte
Eine:r spricht eine Zeile vor und die anderen Teilnehmenden wiederholen sie.

V Guter Gott,
wir bitten dich um deinen Segen.
Dein Segen starke uns, damit wir sehen, wo andere uns brauchen.
Dein Segen starke uns, damit wir mit einem weiten Herzen helfen und
nicht nur an uns selber denken.
Du bist immer bei uns, das gibt uns Kraft.

A Amen.

V' So segne uns der dreieinige Gott,
(+) der Vater und der Sohn und der Heilige Geist.
A Amen.

Lied Hildesheimer Anhang GL 859,7
A Geh mit uns auf unserm Weg

Gemeindereferentin Claudia Scholz,
Dekanat Hildesheim
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